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Samuel Lhuillery

OUTLINE

Entre théatre et performance : cartographie d’'une rencontre fondatrice

Un théatre pour penser la performance : Grotowski au prisme de Schechner
Sortir du théatre ? Grotowski, I'« Art comme véhicule » et l'irréductible
théatralité

TEXT

Entre théatre et performance :
cartographie d'une
rencontre fondatrice

1 En 1969, lorsque le metteur en scene polonais Jerzy Grotowski arriva
aux Etats-Unis lors d'une tournée triomphale a New York, son travail
fascina immeédiatement toute une génération de jeunes artistes en
quéte de nouvelles formes scéniques et d'un renouveau de la pratique
théatrale. A leurs yeux, les spectacles présentés par le Théatre Labo-
ratoire de Wroclaw - Akropolisl, Le Prince constant?et Apocalypsis

3 - proposaient une nouvelle conception du théatre : un

cum figuris
théatre épuré, profondément physique, débarrassé du décorum spec-
taculaire et tendu vers une efficacité presque rituelle. Pour Richard
Schechner, alors jeune directeur de The Drama Review et futur théo-
ricien majeur des performance studies, Grotowski apparut ainsi
comme la figure exemplaire d'une possible refondation du

geste théatral.
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2 Cet enthousiasme ne fut pas sans conséquences. Loin de se limiter a
une simple réception passive, Schechner entreprit une véritable
relecture du travail de Grotowski, en linscrivant au cceur de ses
propres recherches sur le « théatre environnemental4 » et la partici-
pation active du spectateur. Ce processus d’appropriation du travail
de Grotowski par Richard Schechner participa de maniere non negli-
geable a la constitution des performance studies comme champ disci-
plinaire naissant, ainsi qua la reconnaissance de Schechner comme
I'un des chefs de file de ce nouveau champ. En retour, Grotowski,
confronté aux mutations du paysage artistique et intellectuel étasu-
nien, fut progressivement amené a adapter certains aspects de son
vocabulaire et de ses méthodes : Tladoption du terme
de « Performer », puis I'¢laboration du concept de « doer » dans les
dernieres étapes de son travail, témoignent en effet d'une véritable
influence réciproque, moins souvent soulignée que celle exercée par
Grotowski sur ses interlocuteurs américains.

3 C'est cette dynamique de va-et-vient entre théatre et performance -
qui ne suit pas une logique de dépassement univoque, mais bien les
méandres d’'un processus de circulation, de reformulation et parfois
de retour - que le titre de cet article entend signaler. Il reflete,
comme un miroir inversé, le titre de l'un des textes majeurs de
Richard Schechner, From Ritual to Theatre and Back® - une formule
qui fut reprise ensuite par l'anthropologue Victor Turner dans
son ouvrage From Ritual to Theatre : The Human Seriousness of Play5,
pour souligner la complexité et la richesse des passages entre
pratiques rituelles et formes spectaculaires.

4 Aussi, dans le cadre de I'élaboration d'une histoire croisée du théatre
et de la performance, attentive aux circulations transatlantiques et
aux continuités souvent masquées derriere cet idéal de rupture avec
le théatre, fréquemment affiché par les praticiens et théoriciens de la
performance, I'é¢tude de cette influence mutuelle entre Grotowski,
Schechner et les performance studies semble utile, malgre les simpli-
fications et approximations qu'elle implique parfois. Elle apporte de
précieux éléments de réflexion historique et critique sur le tournant
performantiel des arts : en effet, comme nous le montrerons en nous
appuyant sur le parcours artistique de Grotowski lui-méme, il semble
que 'on n'échappe jamais entierement a la théatralité.
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Un théatre pour penser la perfor-
mance : Grotowski au prisme
de Schechner

5 Pour commencer, il est nécessaire de souligner l'importance du lien
personnel et humain qui unit Jerzy Grotowski et Richard Schechner -
notamment parce que c'est essentiellement grace a ce dernier que les
travaux de Grotowski ont été introduits et reconnus aux Etats-Unis :
en effet, c'est dans The Drama Review, revue théatrale alors dirigée
par Schechner, que furent publiés les premiers articles consacrés au

7 en 1964 et 1965, contribuant ainsi a faire

Théatre Laboratoire
connaitre outre-Atlantique une démarche encore largement confi-
dentielle en Europe occidentale. Cet intérét pour Grotowski ne s'est
par ailleurs jamais essoufflé dans les colonnes de TDR, méme apres sa
disparition en 1999, comme en témoigne notamment un numeéro
spécial de 2008 intitulé « Re-Reading Grotowski® », entiérement

dédié a la réévaluation de son héritage dans le champ théatral.

6 Toutefois, Schechner ne s'est pas limité a promouvoir Grotowski par
voie de presse : en 1967, cest lui qui fit venir Grotowski pour la
premiere fois sur le sol américain, afin quil y dirige un atelier de
pratique théatrale avec des étudiants de la New York University - a
une époque ou le nom de Grotowski était encore pratiquement
inconnu aux Etats-Unis. Quelques années plus tard, lorsque
Grotowski fut reconnu comme l'une des figures majeures du théatre
du XXe siecle, Schechner profita assez largement du fait d’avoir fait
partie de ses « découvreurs » et d'avoir eu un acces privilégié a son
travail a travers la pratique concrete - contrairement a la plupart des
admirateurs et disciples autoproclamés du maitre polonais, qui n'en
avaient en réalité eu que des récits de seconde main. Cette posture
lui permit de s'ériger progressivement en spécialiste de I'ceuvre de
Grotowski et, par capillarité, de profiter de I'aura de ce dernier, ce qui
contribua a la fois a asseoir sa propre autorité théorique, et a
renforcer la reconnaissance de son propre travail théatral. En effet,
Schechner souligne réguliecrement les liens qui existent entre ses
creations et celles de Grotowski, afin de promouvoir son propre
travail avec le Performance Group. En voici un exemple :
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1 existe une relation forte et identifiable entre Dr. Faustus ?,

Akropolis, Le Prince constant de Grotowski [...] et Dionysus in '69 1

du Performance Group. [...] Tous [ces spectacles] tentent de
nouvelles utilisations spatiales du théatre, de nouvelles relations
entre le public et les performeurs, de nouvelles perspectives sur la
fonction théatrale I,

7 Par ailleurs, dans un entretien quil nous a accordeé, Richard
Schechner est revenu sur les raisons de son intérét premier pour
Grotowski et expliquait :

Jétais tres attiré par Grotowski parce qu'il pratiquait un théatre sans
proscenium, plutot ancré dans la tradition de Meyerhold et de
Vakhtangov, et dans ses propres traditions polonaises, Osterwa,
Limanowski, Schiller - et cela ressemblait beaucoup au travail
artistique que je faisais déja, en collaborant avec des artistes de

performance et des musiciens, et en abandonnant la structure

du proscenium 12,

8 Il est intéressant de remarquer que, dans ces extraits, le travail de
Grotowski est vu par Schechner a travers le prisme de ses propres
recherches, quil articula sous le nom de « théatre environne-
mental » : ce qu'il souligne dans les travaux du Théatre Laboratoire,
c'est avant tout le changement de paradigme spatial, la réévaluation
du rapport entre la scene et la salle et la recherche de participation
du public, en établissant encore une fois des liens avec sa propre
pratique. Or, si ce changement de paradigme constituait effective-
ment un élément important dans les spectacles du Théatre Labora-
toire, il était en dernier lieu subordonné au travail sur I'acteur et sur
la possibilité d'une rencontre humaine, deux éléments centraux de la
pratique théatrale de Grotowski, et dont Schechner ne parle pas ici.
Ainsi, il semble que ce dernier n'hésite pas a superposer ses propres
principes théoriques a I'ceuvre du metteur en scéne polonais, en défi-
nissant par exemple Les Aieux '3 de Mickiewicz comme « la premiére
mise en scéne entiérement environnementale de Grotowski 4 ». De la
méme facon, dans ses célebres « 6 Axiomes pour le

115

théatre environnemental > », Schechner sappuie largement sur les

travaux de Grotowski, en les mettant en parallele avec les siens, mais
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11

aussi avec ceux de John Cage et d’Allan Kaprow - malgré la disparité
évidente de ces réféerences.

Cependant, il est important de rappeler que pour justifier ses affirma-
tions et défendre son « théatre environnemental », Schechner
Sappuie essentiellement sur les premieres expériences du
Théatre Laboratoire 16 - des expériences que Grotowski a en réalité
lui-méme méthodiquement et méticuleusement disqualifiées. Dans
de nombreuses conférences, Grotowski affirme en effet que ces
tentatives n'ont mené qu’a des situations de fausse participation du
public, et qu'il s'agit d’'une voie erroneée. Ainsi, en 1968, dans un entre-
tien avec Marc Fumaroli, Grotowski déclare a propos de la question
de l'espace :

Limportance de ce probléme dans l'art théatral a été beaucoup
exagérée. En particulier, la participation directe du public est
devenue un nouveau mythe, une solution miraculeuse, et il est
probable que notre théatre ait inconsciemment contribué a la

sanctionner. [...] Comme si, en mélant les acteurs et les spectateurs,
17

on pouvait faire naitre la participation directe
Toutefois, malgré ces mises en garde de Grotowski et malgre les
raccourcis théoriques qui caractérisent parfois les travaux de
Schechner, il semble que l'ascension de ce dernier, tant comme prati-
cien que comme théoricien, ait partiellement bénéficié de sa proxi-
mité revendiquée avec travail du Théatre Laboratoire.

Par ailleurs, l'influence de Schechner dans la reconnaissance du
travail de Grotowski aux Etats-Unis ne se limita pas a une médiation
théorique. Elle prit également une dimension politique importante en
1969, au moment ou la tournée américaine prévue du Théatre Labo-
ratoire fut suspendue pour des raisons diplomatiques, a la suite de
I'invasion de la Tchécoslovaquie par les troupes du Pacte de Varsovie.
Face a cette interdiction, Schechner lanca une pétition demandant
aux autorités américaines de reconsidérer leur décision. Cette péti-
tion rassembla un impressionnant ensemble de signataires issus du
monde théatral et artistique étasunien : parmi eux, Edward Albee,
Arthur Miller, Gordon Rogoff, Robert Brustein, Theodore Hoffman,
mais aussi des figures centrales du milieu underground new-yorkais,
comme Allan Kaprow, Ellen Stewart, Joseph Chaikin, Jean-Claude
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van Itallie, ou encore Judith Malina et Julian Beck. Cette liste
témoigne de I'impact que le travail de Grotowski avait déja commencé
a exercer sur les avant-gardes théatrales étasuniennes. La pétition fut
accompagnée d'une lettre ouverte publiée dans le New York Times
ainsi que dans The Drama Review, dans laquelle on pouvait lire :

Nous pensons que les spectacles de cette compagnie pourraient étre
d’'une importance capitale pour le développement futur du
thédtre américain et nous demandons au State Department de

reconsidérer une action qui nous prive de I'acces a I'un des artistes

de théatre les plus influents de notre époque '8,

Il est significatif de constater que, dans ce document, Schechner et
ses collegues plaidaient pour I'importance de Grotowski dans le déve-
loppement futur du théatre - et non dans celui de la performance.
Cette nuance est essentielle : elle rappelle qu'a cette période, pour
Schechner, le théatre constituait véritablement un territoire a renou-
veler, et non un espace a abandonner. Le théatre, a ses yeux, ne se
réduisait pas a une forme conventionnelle ou institutionnelle : il
faisait partie intégrante de ce qu’il appellerait plus tard le « large

spectre de la performance 1

», allant des rituels premiers aux formes
d’avant-garde, en passant par le jeu, le sport, le chamanisme, le diver-
tissement populaire et la performance dans la vie de tous les jours.
Selon Schechner, ce spectre doit étre considéré comme « un
continuum, chaque catégorie menant a la suivante et s’y fondant. Il n'y
a pas de frontieres claires séparant la vie quotidienne des roles fami-
liaux et sociaux ou les roles sociaux des roles professionnels, le rituel
religieux de la transe, le jeu sur scene du jeu hors scene, et ainsi

de suite 20 »

Par ailleurs, aujourd’hui encore, Schechner continue de se deéfinir
comme un metteur en scéne, soucieux de renouveler de I'intérieur les
formes et les finalités du théatre, en s'intéressant a la maniére
dont les performance studies peuvent nourrir le théatre - voire faire
advenir de nouvelles formes de théatre. Ainsi, en se souvenant du
moment ou il prit la direction de The Drama Review en 1962,
Schechner rapporte : « [...] je navais pas d'idée précise sur la maniere
dont je voulais changer TDR, si ce n’est que je voulais que la revue soit
plus thédtrale. Je connaissais assez bien la littérature et je pensais que

t21

le théatre devait étre quelque chose de différent=' ». Ces propos
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confirment qu’il n'y a pas, au départ, de veritable discours anti-
théatral de sa part. Ce qu'il rejette, ce n'est pas le théatre en tant que
tel, mais bien un certain type de théatre, qu'il considere comme un
théatre de pur divertissement, incapable de provoquer une véritable
transformation du spectateur - et donc inefficace a ses yeux, tant sur
le plan artistique que politique. De la méme fagon, il sSoppose a une
approche analytique fondée exclusivement sur la lecture littéraire du
texte dramatique, qu’il juge daté et tout aussi inefficace pour rendre
compte de la puissance transformatrice de I'événement théatral.

Ce positionnement fut explicitement formulé dans un article de 1969,
dans lequel Schechner résuma : « La guerre s'est organisée autour de
deux batailles centrales. L'une oppose le langage - la “littérature du
théatre” - au geste et a la “communication non verbale” Lautre
oppose les avantages dun public participant a ceux dun
public spectateur ?? ». Dans ce champ de bataille théorique, qui préfi-
gurait 'émergence des performance studies, Schechner se situait clai-
rement du c6té d'un théatre du corps, du geste et de l'action, un
théatre de la communication non verbale et de la recherche de parti-
cipation. Dans le contexte d'un théatre américain que Schechner
jugeait exsangue, désincarné et impuissant, le travail de Grotowski lui
apparut alors comme une réponse concrete aux impasses du natura-
lisme et de l'analyse littéraire. En proposant un théatre radicalement
recentre sur la vitalité du corps de l'acteur, sur l'intensité du geste et
sur la relation avec le spectateur, le Théatre Laboratoire incarnait a
ses yeux une alternative exemplaire : non seulement comme une
source d’inspiration artistique, mais aussi comme un levier théorique
pour défendre la primauté du corps sur le texte.

Toutefois, ce geste dexemplification de Grotowski par Schechner
pour servir ses propres arguments ne sest pas fait sans engendrer
dimportants raccourcis interpretatifs - notamment en occultant la
polonité essentielle des spectacles du Théatre Laboratoire et leur
ancrage culturel, historique et linguistique dans la Pologne des
années 1960, au profit d'une lecture interculturelle et universalisante,
plus facilement mobilisable dans le cadre d'un projet théorique global.
La chercheuse polonaise Magda Romanska a souligné ce phénomene :

En situant le débat dans des limites aussi simplistes, Schechner a
évacué la « littérature du théatre » et, avec elle, toute considération
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contextuelle et historique, établissant ainsi le trope critique qui allait
dominer la recherche sur la performance et le théatre pendant les
quatre décennies suivantes. Posant le probleme comme un conflit
entre ceux qui s'accrochent aux vieilles notions de texte littéraire et
ceux qui sont assez courageux pour saventurer dans le domaine de
leur « exploration de soi » basée sur « les gestes et la communication
non verbale » — entre ceux qui comprennent et ceux qui ne
comprennent pas - Schechner a défini un mode de pensée critique

qui se glorifiait [...] de ne pas savoir 2.

Cette relecture tres critique de Magda Romanska trouve un écho
significatif dans les travaux de Stephen Bottoms, qui s'est attaché a
mettre au jour les présupposés idéologiques implicites qui ont struc-
turé la séparation entre performance studies et études théatrales.
Dans un article intitulé « The Efficacy-Effeminacy Braid : Unpacking
the Performance Studies/Theatre Studies Dichotomy?* », il analyse
les glissements sémantiques et symboliques a I'ceuvre dans la maniere
dont les performance studies se sont définies et ont pris le devant de
la scéne en s'appuyant sur une forme d’anti-théatralité - qui selon lui
ne fut pas seulement théorique ou esthétique : elle s'accompagna
également d'un imaginaire profondément genre, dans lequel le
théatre se trouvait symboliquement disqualifié, tandis que la perfor-
mance se construisait comme son envers valorisé. Cette opposition
reposait notamment sur une prétendue « effémination » du théatre,
associé par certains théoriciens de la performance a la féminité, a
’homosexualité, a limpuissance, a la stérilité, voire a la perver-
sion morale2> - par opposition a la performance, qui serait par
essence efficace, puissante, saine, virile et créative. Dans ce cadre, le
travail de Grotowski, tel que Schechner le mettait en avant, pouvait
aisément apparaitre comme une forme performative exemplaire,
affranchie des oripeaux du théatre traditionnel, fondée sur l'action
réelle, la virtuosité physique et la sincérité du geste, face a la scéne
étasunienne que Schechner jugeait moribonde : une sorte de solution
miraculeuse, tant théorique que pratique, a une crise du théatre dont
les termes étaient eux-mémes définis selon une série de simplifica-
tions et d'oppositions discutables.

Ainsi, en s'appuyant sur le travail de Grotowski comme tremplin
conceptuel pour nourrir ses propres entreprises théoriques et
pratiques, Richard Schechner a joué un role central dans la diffusion
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internationale du Théatre Laboratoire - tout en contribuant a une
redéfinition des catégories du théatre et de la performance, et a
'essor des performance studies. Mais cette opération de legitimation
de la performance, fondée sur une lecture partielle et parfois téléolo-
gique de I'ceuvre de Grotowski, s'est accompagnée d’'une série de glis-
sements qui tendent a essentialiser son travail au sein d'un récit
critique globalisant : a la fois simplifié et idéalisé, Grotowski a fini par
incarner, aux yeux de certains penseurs des performance studies, une
figure d’autorité mobilisée pour refonder un théatre en crise - voire
la possibilité méme de « sortir du théatre ?® », comme en témoigne sa
décision d’'abandonner cette forme pour se consacrer a ce qu'il appela
successivement le « parathéatre », le « Théatre des Sources »,
« Objective Drama », et enfin I'« Art comme Véhicule ».

Toutefois, a bien y regarder, T'histoire est plus complexe, et cette
instrumentalisation critique de Grotowski par Schechner n'épuise pas
la réalité des circulations entre leurs pratiques et leurs pensées : car
si Schechner s'est appuyé sur l'aura de Grotowski pour nourrir sa
propre recherche artistique et théorique - tout en consolidant sa
légitimité et sa position de chef de file dans le développement des
performance studies -, cette dynamique d’appropriation ne fut pas a
sens unique. En effet, a partir des années 1970, alors que son propre
travail s'éloigne de la scéne théatrale pour s'engager sur des voies
plus expérimentales, Grotowski commence a intégrer certains
termes, certaines méthodes et certains principes issus des perfor-
mance studies dans sa propre démarche. Cette circulation
d'influences témoigne de la porosité des frontieres entre théatre et
performance, et invite a interroger non seulement les relectures
auxquelles un artiste peut étre soumis, mais aussi celles quil peut a
son tour intégrer, transformer et redéployer. Cest cette dynamique
de retour, plus discrete, mais non moins significative, que nous allons
maintenant examiner.



Du Théatre a la performance (et retour) - Grotowski, Schechner et les performance studies : étude
d’'une influence mutuelle

19

20

Sortir du théatre ? Grotowski,
I'« Art comme véhicule » et I'irré-
ductible théatraliteé

A partir des années 1980, et plus particuliérement apres la phase de
travail intitulée « Objective Drama » que Grotowski dirigea de 1983 a
1986 a I'Université d’'Irvine, en Californie, le discours public du péda-
gogue polonais commenca a faire place a une forme d’'interdisciplina-
rité foisonnante : dans ses conférences, il entremélait des considéra-
tions anthropologiques sur les rituels, des spéculations sur la paléo-
performance et sur la posture de base de I'homo erectus?’, et des
suppositions fondées sur les hypotheses récentes des neurosciences,
notamment sur le soi-disant « cerveau archaique » ou encore sur le
« corps reptile 2 ». Cette hybridation des savoirs, qui tend a dépasser
les frontieres entre science, anthropologie et art performatif, n'est
pas sans rappeler la méthode préonée par Schechner lui-méme, qui,
aux cOtés de Victor Turner, fit des croisements entre théatre et
rituels une matrice épistémologique féconde pour I'élaboration des
performance studies, en faisant appel a I'éthologie, a la biologie et aux
sciences du vivant dans leur ensemble. Sans qu'il soit possible de
parler d’influence directe, force est de constater une certaine
confluence des intéréts et méthodes de Grotowski et Schechner qui
de fait, a cette période, naviguaient dans des zones adjacentes.

Toutefois, le signe le plus explicite de linfluence des perfor-
mance studies sur le lexique et la pensée de Grotowski fut sans doute
l'adoption du terme anglais de « Performer » — dans son orthographe
anglaise - pour désigner les personnes engagées dans sa recherche.
Dans une conférence prononcée en 1987 devant les premiers témoins
du travail du Workcenter of Jerzy Grotowski en Italie, il déclara :

Le Performer, avec une majuscule, c'est 'homme de l'action. Ce n'est
pas 'homme qui joue un autre. Il est le danseur, le prétre, le guerrier :
il est en dehors des genres esthétiques. [...] Un des acces a la voie
créative consiste a découvrir en soi-méme une corporéité ancienne
a laquelle on est relié par une relation ancestrale forte. On ne se
trouve alors ni dans le personnage ni dans le non-personnage. [...]
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C'est un phénomene de réminiscence, comme si on se souvenait du
29

Performer du rituel primaire “°.
Ce glissement terminologique témoigne tres concretement de
linfluence quont pu exercer les performance studies sur le vocabu-
laire de Grotowski. En effet, si la volonté de dépasser la fiction, de
rejeter le personnage et de viser une action authentique, réelle et
efficace est présente des les années 1960 dans le travail de Grotowski,
et notamment dans sa quéte d'un « acte total 30 » de l'acteur - clest
dailleurs ce qui a justifié son abandon du théatre au tournant des
années 1970 -, ce n'est qua partir des années 1980 qu’il commenca a

employer explicitement ce terme de « Performer ».

Toutefois, ce terme méme - qui marquait pourtant déja une rupture
significative avec les catégories traditionnelles du théatre - finit, lui
aussi, par apparaitre a Grotowski comme insuffisant. Trop chargé,
peut-étre, de connotations étasuniennes, et encore trop lié au jeu, a
la représentation et au spectacle, il fut progressivement remplacé
dans le vocabulaire de Grotowski par un terme encore plus simple,
plus terre a terre, mais aussi plus radical : celui de « doer3! », que 'on
pourrait traduire en francais par « celui qui fait, qui accomplit
'action » ou, comme le proposent certaines publications, par le terme

d’« actuant 32

». Ce nouveau déplacement terminologique coincida
avec l'ultime phase du travail de Grotowski, qu'il intitula « 'Art comme
vehicule », et qui se développa au sein du Workcenter of Jerzy
Grotowski, a Pontedera, a partir de la fin des années 1980. Dans ce
nouveau cadre, l'action scénique n‘avait plus pour vocation premiere
d’étre vue, mais d'étre vécue. Lobjectif n'était plus de présenter une
forme a un public, mais de permettre a celui qui l'accomplissait -
le « doer » - de sengager dans un processus de transformation
personnelle a travers une action performative rigoureusement struc-
turée. Grotowski établit alors une distinction fondamentale entre
deux modalités de l'art performatif : « 'Art comme présentation 33 »,
destiné a un spectateur et organisé autour de la lisibilité d'une forme ;
et « 'Art comme véhicule 3 », ou I'action est concue comme un outil
de travail intérieur, et dont l'efficacité ne dépend pas de sa réception,
mais de l'expérience transformatrice vécue par lartiste. Il explique

ainsi :
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Si tous les éléments du spectacle sont élaborés et correctement
assemblés (le montage), un effet apparait dans la perception du
spectateur, une vision, une certaine histoire ; dans une certaine
mesure, le spectacle n‘apparait pas sur la scene, mais dans la
perception du spectateur. Telle est la nature de I'Art comme
présentation. A l'autre extrémité de la longue chaine des

arts performatifs se trouve 'Art comme véhicule, qui cherche a créer
le montage non pas dans la perception des spectateurs, mais dans les
artistes qui agissent. Ceci a déja existé dans le passé, dans les

anciens Mystéres 2°,

La encore, cette image d'une « longue chaine des arts performatifs »
- ou théatre et rituel ne s'opposent pas, mais se situent a deux poles
d'un méme continuum de pratiques performatives - n'est pas sans
rappeler la définition schechnérienne du « large spectre de
la performance 36

déconstruites au profit de relations dynamiques entre formes, fonc-

», dans lequel les catégories traditionnelles sont

tions et contextes. Le point de convergence entre Grotowski et les
performance studies devient alors perceptible non seulement dans le
vocabulaire ou les influences croisées, mais dans une maniere
commune de penser la performance comme un champ englobant des
formes adjacentes, et non comme catégorie esthétique hermeétique.

Ainsi, a la fin de sa vie, Grotowski considérait que son travail avec
les « doers » se situait a I'une des extrémités de cette chaine des arts
performatifs, et que le théatre, « 'art comme présentation », se trou-
vait a l'autre bout de cette chaine - mais il ne tenait pas pour autant
de discours proprement anti-théatral. Au début de son parcours
créatif, il lui est certes arrivé de définir le théatre comme « une
maison qui a déja été abandonnée, comme quelque chose d’inutile,
comme quelque chose qui n'est pas vraiment indispensable 3’ » - par
nécessité de se positionner « contre » pour définir, par tatonne-
ments, les contours de sa propre pratique. Mais au terme de son
aventure, méme dans cette phase de retrait apparent du champ théa-
tral, Grotowski ne niait pas le fait que son travail employait, concre-
tement, des moyens théatraux - et que les méthodes mises en ceuvre
au Workcenter restaient profondément enracinées dans des
pratiques scéniques rigoureusement composées : les « doers »
accomplissaient des lignes daction et des partitions physiques
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précises, fixées a 'avance a travers un long travail de recherche et de
répétition ; ils se placaient et se déplagaient dans I'espace selon une
dramaturgie définie ; ils travaillaient avec leur voix et disaient des
textes ; 'ensemble des actions qu'ils accomplissaient était composé a
travers un travail de montage qui aboutissait a une forme précise et
répétable - bref, les outils du théatre n'étaient jamais absents, quand
bien méme l'objectif affiché s’en éloignait radicalement.

Ce paradoxe - une pratique non théatrale qui continue pourtant de
recourir aux moyens artisanaux du théatre - fut par ailleurs au coeur
d'un dispositif singulier mis en place au sein du Workcenter : la
présence de témoins. Ces observateurs extérieurs, soigneusement
choisis, n'étaient pas des spectateurs au sens traditionnel, mais des
« collegues de la profession 38 5 des praticiens ou des chercheurs,
invités a assister a certains moments du travail afin den éprouver la
lisibilité, la rigueur, la cohérence interne, afin que « I'Art comme véhi-
cule, plus ou moins isolé, [puisse] encore maintenir une relation
vivante dans le domaine du théatre 39 ». Ces invitations remplissaient
ainsi une double finalité : d'une part, ouvrir la possibilité d'une forme
de « pollinisation », pour que ces témoins puissent emporter quelque
chose de ce travail dans leur propre pratique ; d'autre part, évaluer la
qualité formelle du travail, selon des critéres qui, la encore, relevaient
pleinement de l'esthétique théatrale : I'action est-elle claire, est-elle
comprehensible, et fonctionne-t-elle pour un regard tiers ?

Cette tension entre efficacité intérieure et lisibilité extérieure, entre
processus et forme, entre transformation personnelle et visibilité
publique, finit dailleurs par nourrir chez Grotowski lidée qu'un
retour vers le théatre n'était peut-étre pas tout a fait inconcevable.
Peu avant sa mort, il évoqua la possibilité de travailler simultanément
sur deux registres dans la méme structure performative - I'« Art
comme présentation » et I'« Art comme véhicule » -, suggérant ainsi
que ces deux dimensions, longtemps pensées comme incompatibles,
pourraient coexister dans une forme nouvelle, qui constituerait a la
fois un outil de transformation personnelle pour celui qui 'accomplit,
et un spectacle a part entiere, qui puisse étre regardé par des specta-
teurs, sans que leur présence affecte l'efficacité du travail intérieur de
I'« actuant ».
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Apres la disparition de Grotowski en 1999, certaines tentatives furent
menées au sein du Workcenter pour explorer cette double articula-
tion. Ces expérimentations, bien que fideles a l'esprit de recherche
qui animait le maitre polonais, laisserent un certain nombre d'obser-
vateurs sceptiques : en cherchant a conjuguer ces deux finalités hété-
rogenes, elles peinaient parfois a produire une forme pleinement
convaincante sur le plan scénique - et a l'inverse, dans certains cas,
« léquilibre entre le guidage de l'attention du spectateur et la place
laissée au travail des acteurs sur eux-mémes a semblé samenuiser
pour se concentrer principalement sur le montage et la mise
en scéne 40 ». Toutefois, au-dela de leur réception critique, ces tenta-
tives témoignent de maniere significative d'un infléchissement dans
la trajectoire du Workcenter - et, par extension, dans celle de
Grotowski lui-méme, qui apres sétre aventuré aux confins les plus
éloignés du théatre, laissait entrevoir la volonté d'en revenir finale-
ment a la scéne.

Ce mouvement de retour, méme esquissé, fut d’ailleurs percu, espéré,
voire explicitement souhaité par plusieurs figures proches de
Grotowski - a commencer par Richard Schechner lui-méme, qui a
notamment affirmé :

Jai eu 'occasion de demander une fois a Grotowski, en juin 1978 en
Pologne, pourquoi il avait « abandonné » le théatre [...]. Jai regardé
Grotowski en face, et je lui ai dit : « Vous €tes un des plus grands
metteurs en scene de théatre du monde et, en abandonnant le
théatre, nous avons perdu votre marque. D’autres sauront se charger
du travail parathéatral que vous entreprenez aujourd’hui ; mais
personne d’autre n'est capable de mettre en scene aussi bien que
vous ». Il m'a répondu quil n'avait plus le « courage de continuer a
mettre en scene des pieces » de la méme maniere quavant. Je
comprends sa réponse, mais en méme temps, je la déplore 4!,

Ce regret exprimé par Schechner ne tient pas seulement a une
nostalgie d'esthéte ou a I'admiration d'un pair : il révele aussi une
tension fondatrice entre deux poles du travail de Grotowski - la
scéne et l'au-dela de la scéne - que méme ses plus proches alliés
peinaient parfois a dissocier totalement. Et de fait, au fil des années,
de nombreux témoignages vinrent souligner le fait que, malgré son
retrait officiel du théatre et malgré toutes ses tentatives pour tendre
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vers lefficacité du rituel et de la performance, Grotowski n'est jamais
parvenu a se départir totalement de limaginaire théatral et des
attentes théatrales des spectateurs et des témoins de son travail.
Ainsi, Margaret Croyden, fidele alliée américaine du Théatre Labora-
toire, aprés avoir participé en 1975 a une expérience parathéa-
trale intitulée Special Project, témoigna :

Au cours de la soirée, il est apparu clairement qu'un

systeme métaphysique, traduit théatralement par une configuration
visuelle saisissante, était a 'ceuvre. [... La] série d'événements était
congue comme un long poeme avec des symboles matériels
réellement présents, et non imaginés. [...] Chacun était « mis

en scene » sur un fond simple, mais délibérément choisi - une lagune,
un arbre, un moulin a vent 42.

Sur le méme ton, Jennifer Kumiega, une autre Grotowskienne
convaincue, affirme : « Grotowski, en sortant des frontiéres du
théatre, avait emporté avec lui les accessoires de lart - les
décors magnifiques (la montagne, la forét) et les accessoires les
plus dramatiques (flamme de bougie, feu, eau, pierre et terre3) ».
Ainsi, méme dans les phases les plus ésotériques de son parcours, les
dispositifs mobilisés par Grotowski restaient profondément faconnes
par une esthétique scénique : il semble que la volonté affichée par
Grotowski de s'éloigner du théatre et d'échapper a la représentation
soit, dans une certaine mesure, vouée a l'échec - parce que
le spectateur ou le témoin, quels que soient le role et la fonction
quon veuille lui assigner, voit nécessairement des personnages, et se
raconte nécessairement des histoires. C'est ce que souligne le sémio-
logue du théatre Patrice Pavis, quand il affirme :

[...] on ne peut pas ne pas raconter (de méme qu'on ne peut pas ne
pas communiquer) : telle est la grande découverte de la nouvelle
narratologie et de 'anthropologie du récit [...]. Cette hypothese de
bon sens est en contradiction avec la conception des Actions telles
que les concevait Grotowski dans la derniere phase de sa recherche
[...]- Quoi qu'il en pense, 'acteur, ou plutot le doer, « 'actuant »,
raconte toujours une histoire que le spectateur, ou plus exactement
le témoin, reconstitue et se raconte, s'il veut maintenir le contact et
l'intérét avec la performance. Doers comme témoins effectuent donc

leur propre montage a partir des éléments du récit #4,
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Par cette derniere remarque, Patrice Pavis formule avec acuité une
intuition qui traverse tout le parcours de Grotowski : le fait que,
malgré tous ses efforts pour sortir de la représentation, quelque
chose, toujours, revient — une forme, une dramaturgie, une histoire,
une image. Ainsi, le théatre n'est peut-étre pas tant une structure
esthétique a abandonner qu'un langage profondément ancré dans nos
modes de perception et de compréhension du monde. Et si tel est le
cas, pour conclure par une affirmation légerement provocatrice, il
semble que l'on n'échappe jamais tout a fait a la théatralité - et qu'il
est peut-étre nécessaire d'en prendre acte et de travailler en consé-

quence,  pour
formes performantielles.
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ABSTRACTS

Francais

Plutdot quun simple cas dinfluence unilatérale, la relation entre Jerzy
Grotowski et Richard Schechner révele une dynamique de co-construction
intellectuelle, artistique, esthétique et terminologique, qui a profondément
marqué I'émergence des performance studies et redéfini les frontieres du
théatre au tournant des années 1970. Si Schechner sest appuyé sur
Grotowski pour élaborer et légitimer ses théories du théatre environne-
mental et de la performance, Grotowski, en retour, a intégré certains outils,
concepts et orientations méthodologiques issus de ce champ en formation
dans sa propre pratique. De cette rencontre résulte une porosité féconde
entre théatre et performance, entre présentation et transformation, entre
forme et processus.

Loin de disqualifier le théatre, cette trajectoire commune invite a le
repenser non comme une forme figée, mais comme un langage toujours
susceptible d'étre reconfiguré - et si les discours de rupture ont parfois
occulté cette continuité, le parcours méme de Grotowski, jusquaux phases
les plus expérimentales de sa recherche, montre que méme lorsquiil
semblait s'en éloigner radicalement, le théatre demeurait en creux, comme
une empreinte indélébile dans son travail.

English

Rather than a simple case of unilateral influence, the relationship between
Jerzy Grotowski and Richard Schechner reveals a dynamic of intellectual,
artistic, aesthetic and terminological co-construction, which had a
profound impact on the emergence of performance studies and redefined
the boundaries of theatre at the turn of the 1970s. While Schechner relied
on Grotowski’s work to develop and legitimise his theories of environmental
theatre and performance, Grotowski, in turn, gradually incorporated certain
tools, concepts and methodological orientations from this emerging field
into his own practice. The result of this encounter is a fertile porosity
between theatre and performance, between presentation and transforma-
tion, between form and process.

Far from disqualifying theatre, this shared trajectory invites us to rethink it
not as a fixed form, but as a language continually subject to reconfiguration.
And if discourses of rupture have sometimes obscured this continuity,
Grotowski’s own artistic path—even in its most experimental phases—
suggests that, even when he appeared to radically depart from it, theatre
remained, as it were, a latent presence: an indelible imprint within his work.
Jerzy  Grotowski, Richard Schechner, theatricality, performance
studies, circulation.
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