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Émergence et développement des
Performance Theories et Performance Studies
schechneriennes
Birth and Development of Richard Schechner’s Performance Theories and
Performance Studies

Ophélie Landrin

OUTLINE

Vers un théâtre environnemental
L’arrivée à New York University et le développement des Performance
Theories
Développement et dissémination des Performance Studies

TEXT

Quelles sont les origines  des Perfor mance  Theories et  des Perfor‐ 
mance  Studies telles que déve lop pées par Richard Schechner  ?
Ancrées dans le théâtre, aussi bien dans la pratique que la théorie,
elles se sont élar gies sous l’influence des sciences sociales et sous
l’auto rité d’un homme infa ti gable. Il s’agit de revenir ici sur les étapes
de leur émer gence et de leur déve lop pe ment afin de montrer
comment le travail théâ tral de Schechner, ses recherches en sciences
sociales, ses voyages d’études, son travail d’édito ria liste, d’écri ture et
d’ensei gne ment et sa person na lité s’imbriquent en un tout indis so‐ 
ciable. Quelques points chro no lo giques et géogra phiques permet‐ 
tront de relier ses diffé rents champs de recherche et d’intervention.

1

On obser vera ainsi une première évolu tion vers un théâtre envi ron‐ 
ne mental avant que Richard Schechner apporte un cadre concep tuel
à la perfor mance par le déve lop pe ment  des Perfor mance  Theories
avec son arrivée à l’Univer sité de New York. Une dernière phase
témoigne de la créa tion puis de l’élar gis se ment d’un véri table champ
disci pli naire et acadé mique, les Perfor mance Studies. Afin d’offrir une
vision trans ver sale des influences simul ta nées de ses domaines
d’inter ven tions, des repères chro no lo giques sont présentés de
manière sché ma tique à la fin de ce texte.
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Vers un théâtre environnemental
Natif du New Jersey, Richard Schechner réalise un doctorat sur le
théâtre de Ionesco qu’il soutient en 1962 à l’Univer sité de Tulane à La
Nouvelle- Orléans. Il devient la même année profes seur adjoint 1 dans
cette univer sité et éditeur de la Tulane Drama Review. Kate Hammer
souligne l’impor tance de ces trois fonc tions auteur- éditeur-
enseignant, auxquelles nous pouvons dès à présent ajouter une
quatrième, celle de metteur en scène. «  L’éduca tion forme les
lecteurs, tout en façon nant parfois les futurs écri vains » écrit- elle 2,
pour insister sur le fait que grâce à son ensei gne ment et son travail
d’éditeur, Schechner a pu dissé miner, rendre visible et asseoir
progres si ve ment le fruit de sa réflexion sur le théâtre puis sur la
perfor mance. Selon Brooks McNa mara, qui s’appuie sur les propos de
Richard Schechner, il s’agit d’une stra tégie inten tion nelle : « De plus,
étant un peu stra tège, j’avais le senti ment que si un jeune homme
devait prendre le relais, il devait laisser son empreinte ou bien se
laisser submerger 3 ».

3

Paral lè le ment, à la même époque, Schechner monte Philoctète d’Euri‐ 
pide avec les East End Players à Provin ce town. Il écrit d’ailleurs cette
même année 1961 un article pour Tulane Drama Review sur le théâtre
grec où la notion de rituel émerge 4. La pièce est jouée sur les dunes
de sable de l’océan Atlan tique. La réflexion sur le théâtre envi ron ne‐ 
mental démarre ainsi par un travail hors les murs. Toujours avec la
même compa gnie, il monte une pièce  d’Ibsen, Quand nous nous
réveille rons d’entre les morts, dans une mairie locale où le public est
invité à se déplacer avec les acteurs 5. Travaillant toujours à l’Univer‐ 
sité de Tulane, à partir de l’été  1964, il co- dirige et co- produit des
pièces avec le Free Southern Theater 6, troupe mixte qui colla bo rera
avec le Student Non Violent Coor di na ting Committee pour faire
décou vrir un théâtre de réper toire auprès des commu nautés rurales
noires du Sud des États- Unis. Richard Schechner aide la compa gnie à
trouver des subven tions et apporte son expé rience théâ trale. Il
monte ainsi En atten dant Godot de Beckett. Dans le sillage du mouve‐ 
ment pour les droits civiques, le théâtre doit selon lui devenir poli‐ 
tique. Son enga ge ment passe avant tout par la créa tion artis tique et
sa capa cité à modi fier la pensée critique des spec ta teurs. Le théâtre,
selon lui, est par essence poli tique, car il implique la commu nauté :
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Le théâtre se situe égale ment à l’inter sec tion des forces poli tiques et
artis tiques. Ses formes, depuis les Grecs, sont concer nées par la
commu nauté en conflit. �...� Je comprends le terme «  poli tique  »
comme une pyra mide : son véri table sens réside dans cette base très
large, la polis des choses qui impliquent la communauté 7.

Cepen dant, très vite les pièces montées par le Free Southern Theater
ne sont plus en accord avec les idées du Student Non Violent Coor di‐ 
na ting Committee qui se radi ca lise et va privi lé gier les comé diens
exclu si ve ment noirs et un travail d’écri ture plus en phase avec les
discri mi na tions et la violence dans ce contexte de lutte 8.

5

En 1965, Richard Schechner co- fonde et co- dirige une nouvelle
compa gnie, le New Orleans Group avec l’artiste visuel Franklin Adams
et le compo si teur Paul Epstein. C’est une période pendant laquelle il
s’inté resse aux happenings et au travail d’Allan Kaprow 9. Il découvre
le compo si teur John  Cage 10, qu’il inter viewe avec Michael Kirby
pour  la Tulane Drama  Review en 1965 et dont il reven di quera
l’influence notoire sur son théâtre envi ron ne mental. Ce numéro de la
revue, paru à l’hiver 1965 11, est d’ailleurs une édition cruciale pour la
diffu sion du happening avec des contri bu tions de Michael Kirby sur
Allan Kaprow, l’inter view mentionnée ci- dessus de John Cage, mais
égale ment les scripts d’événe ments de La Monte Young, Claes Olden‐ 
burg, Robert Whitman, Dick Higgins, Jackson Mac Low, Yvonne
Rainer ou encore Robert Morris. On notera en passant la publi ca tion
impor tante en 1965  de Happe ning, An Illus trated  Anthology de
Michael  Kirby 12. Le New Orleans Group inspiré par  les happenings
travaille sur l’inter ac tion de diffé rents médias (son, image, texte).
Richard Schechner monte deux événe ments avec la troupe en 1966 :
4/66 et Victims of Duty. Dans le  premier happening 13, la sépa ra tion
du public et des comé diens est abolie et l’impro vi sa tion très impor‐ 
tante. Dans le deuxième, le public est contraint au dépla ce ment
spatial et Richard Schechner joue comme le préco ni sait John Cage
sur les percep tions senso rielles comme la vue et l’ouïe en ajou tant
l’odorat, le goût et le  toucher 14. Le travail envi ron ne mental est ainsi
au cœur des projets artis tiques et théo riques de Schechner. C’est en
1967 qu’est écrite la première version de «  6 Axioms for Envi ron‐ 
mental Theater 15  » qui lui permet d’expli quer son approche englo‐ 
bante et inclu sive. À la diffé rence des happenings de Cage, le théâtre
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envi ron ne mental utilise moins le hasard et l’impro vi sa tion sur scène,
reste plus struc turé, et les person nages un peu plus présents. En
outre, si  les happenings et John Cage ont une influence cruciale à
cette époque, la figure de Grotowski qu’il rencontre, peu de temps
après, commence, elle aussi à le marquer, nous condui sant vers une
deuxième partie de sa vie de cher cheur, éditeur, profes seur et artiste.

L’arrivée à New York Univer sity
et le déve lop pe ment des Perfor ‐
mance Theories
L’année 1967 marque un tour nant décisif dans le parcours de Richard
Schechner qui vient à New York pour ensei gner à la Tisch School of
the Arts de New York Univer sity, alors dirigée par le fonda teur de la
Tulane Drama Review, Robert Corrigan. Là encore, on constate que
l’ensei gne ment, la recherche acadé mique et la créa tion artis tique
sont intrin sè que ment liés et évoluent de concert, en inté grant
l’intérêt pour l’anthro po logie et la socio logie, qui favo ri se ront
l’inscrip tion de la perfor mance dans le champ des sciences sociales.

7

Schechner apporte avec lui  la Tulane Drama Review qui devient The
Drama Review qu’il continue ainsi à éditer jusqu’en 1969. Il est inté‐ 
res sant de souli gner qu’au prin temps 1967, dans la section d’ouver ture
inti tulée « Comment » de The Drama Review, il donne à son article le
titre suivant «  The Journal of Envi ron mental  Theatre 16  », asseyant
ainsi l’auto rité du théâtre envi ron ne mental à travers la revue. Michael
Kirby prendra la tête The Drama Review, de 1970 à 1986, appor tant sa
vision plus forma liste, issue des théo ries struc tu ra listes. Richard
Schechner reprendra l’édition de la revue en 1986. Entre- temps, il
continue à y contri buer et sera invité à diriger certains volumes
notoires, comme celui de septembre 1973 sur le théâtre et les
sciences sociales.

8

En 1967, il fonde le Perfor mance Group 17 (1967-1980), compa gnie qui
lui permet de conti nuer son travail sur le théâtre envi ron ne mental et
de déve lopper le champ de la perfor mance. Il colla bore artis ti que‐ 
ment avec Michael Kirby qui s’occupe ainsi de la scéno gra phie  de
Dionysus in  ’69, première pièce du groupe et parfait exemple de
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théâtre envi ron ne mental. Michael Kirby et Jerry Rojo construisent
des dispo si tifs en bois sur plusieurs niveaux (avec des esca liers et des
échelles) qui permettent d’abolir les déli mi ta tions de la scène et de la
salle. Le public peut s’installer et se déplacer partout et les comé diens
déam bulent dans tout l’espace. Le travail des comé diens évolue lui
aussi pour donner plus de place au perfor meur et tenter de faire
dispa raitre les fron tières entre l’art et la vie pour davan‐ 
tage d’authenticité.

C’est égale ment en novembre 1967 que Jerzy Grotowski accepte une
invi ta tion de la New York Univer sity pour venir y ensei gner pendant
quatre semaines. Richard Schechner, déjà inté ressé par son « théâtre
pauvre » qu’il présen tait dans la Tulane Drama Review en 1965, parti‐ 
cipe à ces ateliers. En 1968, Richard Schechner publie un entre tien
avec lui dans The Drama Review 18 et traduira nombre de ses textes en
anglais, faisant décou vrir son théâtre aux États- Unis 19. Un véri table
échange s’installe entre eux, sur le travail de l’acteur et ses capa cités
de trans for ma tion, ainsi que sur le rituel. Schechner, inspiré par
Grotowski, met en place un trai ning spéci fique de l’acteur dans le
Perfor mance Group et dans ses ateliers. Le travail du comé dien
deviendra ainsi plus corporel et intros pectif, la rela tion entre ce
dernier et le public s’inten si fiera. Schechner est égale ment marqué
par l’idée que le processus de travail prime rait sur le résultat ainsi
que par le montage de textes issus d’œuvres clas siques, que
Grotowski décons truit et réor ga nise comme autant de maté riaux
malléables. Samuel Lhuillery revient ainsi dans ce même numéro
de dossier 20 sur l’apport des recherches de Grotowski sur les théo ri‐ 
sa tions de Schechner et leurs influences mutuelles en tant que créa‐ 
teurs et théoriciens.

10

Le dépar te ment de théâtre de la Tisch School of the Art se trans‐ 
forme à cette même époque. À l’arrivée de Richard Schechner en 1967
on peut y trouver Theo dore Hoffman spécia lisé dans le jeu de l’acteur,
Barbara Kirshen blatt Gimblett, anthro po logue de forma tion et Brooks
McNa mara, histo rien du théâtre, qui avait rencontré Schechner alors
qu’il était étudiant lui aussi à Tulane Univer sity. Brooks McNa mara
colla bo rera égale ment avec lui sur la mise en scène  de Makbeth.
Michael Kirby qui travaille avec lui  sur Dionysus in  ’69 rejoindra
l’équipe en 1971 et prendra la tête du dépar te ment de théâtre. Les
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colla bo ra tions artis tiques viennent ainsi nourrir le déve lop pe‐ 
ment des Perfor mance Studies au sein du département.

Par ailleurs, c’est dans les années  1960 et 1970 que l’intérêt acadé‐ 
mique de Richard Schechner évolue sous l’influence des sciences
sociales. Un ensemble de facteurs entre dans cette évolu tion  ; le
premier est son intérêt pour l’anthro po logie sociale et cultu relle
d’Erving Goffman, qui lui permet de mieux définir son concept nais‐ 
sant de perfor mance :

12

J’ai trouvé l’anthro po logie sociale et cultu relle extrê me ment utile,
car, dans les ethno gra phies et les traités théo riques, les
anthro po logues trai taient le compor te ment vécu des indi vidus de
manière perfor ma tive. En repre nant un passage du livre
révo lu tion naire de 1959 d’Erving Goffman La Présen ta tion de soi, j’ai
eu le senti ment que les perfor mances dans le sens très large de ce
terme étaient indis so ciables de la condi tion humaine 21.

La notion s’élargit ainsi aux inter ac tions sociales et Richard
Schechner déve loppe alors son concept  de Restored  behavior
(compor te ment restauré) pour souli gner la répé ti tion d’actions et le
pouvoir de trans for ma tion de la perfor mance, dans le sens schech ne‐ 
rien de «  […] constel la tion de tous les événe ments […] qui se
produisent parmi les inter prètes et les spec ta teurs entre le moment
où le premier spec ta teur entre dans l’espace de jeu […] et celui où le
dernier spec ta teur sort 22 ».

13

On a vu que Richard Schechner s’est inté ressé à la ques tion du rituel
dans le théâtre grec, dès 1961, préoc cu pa tion qui revient régu liè re‐ 
ment dans son travail artis tique avec le Free Southern Theater
par exemple 23 et qu’il déve loppe en 1966 dans un article impor tant :
«  Approaches to  Theory/Criticism ». Prenant appui sur l’anthro po‐ 
logie, il y explique que le rituel ne doit pas être exclu des
genres  performatifs 24. C’est dans ces années- là qu’il multi plie les
voyages en Amérique latine et en Asie où il assiste à des repré sen ta‐ 
tions et fait des recherches sur le terrain. L’anthro po logie, la psycho‐ 
logie, l’étho logie viennent nourrir les fonda tions des théo ries de la
perfor mance. Dans un autre article majeur «  Actuals  : A look into
Perfor mance Theory 25  » écrit en 1970, il fait le lien entre les rituels
des cultures non occi den tales et les perfor mances avant- gardistes

14



Émergence et développement des Performance Theories et Performance Studies schechneriennes

occi den tales. L’art n’est plus unique ment du domaine de l’imita tion,
mais devient un event « actual ». Il explique : « Dans l’art non mimé‐ 
tique, les fron tières entre “vie”   et “art” – cru et cuit – sont floues
et perméables 26 ». Et il ajoute : « Comprendre l’actua li sa tion signifie
comprendre à la fois les condi tions créa tives et l’œuvre
d’art, l’actuel 27 ».

Le deuxième facteur en jeu est Victor Turner. Bien que Richard
Schechner connaisse son travail, il le rencontre pour la première fois
en 1977 seule ment, et les deux hommes colla bo re ront jusqu’à la mort
de ce dernier en 1983. Inspiré par Van Gennep, Turner déve loppe le
concept de limi na lité comme phase de trans for ma tion, d’anti- 
structure, dans les rites de passage. Richard Schechner est égale ment
marqué par ses concepts de drame social et  de communitas, qui lui
permettent de penser le théâtre comme une pratique sociale ritua‐ 
lisée ayant un pouvoir de trans for ma tion. Les drames sociaux sont
consti tués de quatre étapes entre le conflit et sa réso lu tion (rupture,
crise, action répa ra trice et réin té gra tion ou rupture). L’action répa ra‐ 
trice peut être une tenta tive de média tion par le rituel. Turner jouera
ainsi un rôle fonda mental dans l’évolu tion des Perfor mance  Theories
de Schechner, mais égale ment dans la créa tion du champ acadé‐ 
mique  des Perfor mance  Studies. Ils publie ront ensemble plusieurs
travaux comme Between Theater and Anthropology 28.

15

C’est ainsi que Grotowski, Goffman et Turner permettent à
Schechner de sortir le théâtre d’une sphère pure ment esthé tique
pour le placer au cœur d’une dyna mique sociale où l’événe ment
perfor matif prend toute son ampleur. Le dépar te ment théâ tral de la
Tisch School of the Art offre à partir de 1977 un cours sur les théo ries
de la perfor mance au sein des programmes de Master et de Doctorat.
À partir de là, le champ perfor man tiel s’élargit pour tisser un rhizome
multi dis ci pli naire très large sous l’auto rité schechnerienne.

16

Déve lop pe ment et dissé mi na ‐
tion des Perfor mance Studies
L’année  1980 marque un nouveau tour nant pour Richard Schechner
qui met fin aux acti vités du Perfor mance Group, remplacé par le
Wooster Group dirigé par Eliza beth LeCompte. Il continue à créer
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des spec tacles, orga nise des confé rences et voyage dans le monde
entier. Ses dépla ce ments nour rissent son travail artis tique et sa
recherche acadé mique. Il monte par  exemple La  Cerisaie de Tche‐ 
khov en Hindi à New Delhi en 1983. En 1991, il fonde une nouvelle
compa gnie, The East Coast Artists, dont l’objectif est clai re ment
nourri de ses recherches théo riques et de l’influence de Grotowski, et
à travers laquelle il déve loppe une tech nique perfor man tielle psycho- 
physique qu’il appelle «  Rasaboxes 29  ». Les perfor mers peuvent
accéder à des outils qui leur permettent d’allier des exer cices
physiques aux émotions. On retrouve actuel le ment ce trai ning au sein
de la compa gnie et des ateliers de la Tisch School of the Arts.

En même temps, les Perfor mance Studies se concré tisent et trouvent
leur place à part entière dans l’insti tu tion. Le dépar te ment  des
Perfor mance Studies est offi ciel le ment créé à la New York Univer sity,
en 1980, parache vant les années de réflexions menées  dans The
Drama Review, phéno mène imité rapi de ment dans d’autres facultés
des États- Unis comme North wes tern Univer sity, Tulane et Brown. À
la croisée des sciences sociales, des théo ries critiques, des études
fémi nistes, des études de genre, des études queer, de l’étho logie, de
l’histoire, des cultures popu laires, cyber né tiques, etc.,  les Perfor‐ 
mances  Studies étudient tous les arts sans exclu sion, analy sant les
compor te ments humains, les rituels et les pratiques  artistiques 30.
Schechner explique que «  le large spectre  des perfor mance  studies
offre des pers pec tives critiques pour comprendre les sociétés, les
groupes et les indi vidus qui incarnent et qui rejouent leurs iden tités
person nelles et  collectives 31  ». Tout peut être étudié «  comme »
perfor mance selon lui, notion dont la défi ni tion même est complexe,
mouvante et nous échappe. «  Quelque chose “est” perfor mance
quand selon les conven tions, les usages communs et/ou les tradi‐ 
tions d’une culture spéci fique ou d’une unité sociale à un moment
histo rique donné, une action ou un événe ment est qualifié
de  “performance” 32  ». Artistes et théo ri ciens doivent accepter
cette indétermination 33. C’est donc sur cette base mouvante que se
déve loppent les théo ries de la performance.

18

Le dépar te ment de la New York Univer sity s’enri chit ainsi de
chercheurs- artistes de prove nances très diverses comme Peggy
Phelan qui y déve lop pera les études fémi nistes et éditera la  revue
Women and Perfor mance  : A Journal of Femi nist Theory aux côtés de

19



Émergence et développement des Performance Theories et Performance Studies schechneriennes

The Drama Review. José Muñoz y favo ri sera les études queer. D’autres
profes seurs comme James Aman kulor, Michael Taussig, Barbara
Brow ning y implan te ront les études africaines- américaines et sud- 
américaines. En danse, on peut noter la présence de Marcia Siegel et
André  Lepecki. Diana Taylor  créera The Hemi spheric Insti tute of
Perform ance and  Politics. Ces person na lités venues élargir l’équipe,
ont contribué à asseoir l’auto rité de ce champ d’études, que
Schechner a toujours veillé à distin guer de celui des Cultural Studies,
d’avan tage influencé par les théo ries critiques et tourné vers l’analyse
sémio tique, explique- t-il dans une inter view menée par
Carmela Cutugno 34. Depuis 2015, la New York Univer sity a égale ment
déve loppé un Bachelor en Perfor mance Studies.

The Drama  Review parti cipe égale ment à popu la riser  les Perfor‐ 
mance Studies quand en 1988 Schechner, de nouveau son éditeur, lui
donne le sous- titre suivant  : A Journal of Perfor mance  Studies. La
revue deviendra  ensuite The Journal of Perfor mance  Studies 35. On
voit bien que tout au long de sa carrière, elle reste un forum indis‐ 
pen sable pour Schechner. Il sera égale ment éditeur consul tant
pour le Perfor ming Arts Journal et éditeur général de la série Worlds
of Performance chez Rout ledge. Ce travail d’édition joue alors un rôle
très impor tant pour étendre le réseau des Perfor mance Studies dans
le monde entier. Depuis 1997, une asso cia tion PSi (Perfor mance sStu‐ 
dies  international) existe égale ment pour promou voir les échanges
entre les artistes et les univer si taires  ; elle orga nise une confé rence
annuelle sur diffé rents  continents 36. On s’aper çoit que le rayon ne‐ 
ment de ce champ d’étude a large ment dépassé les inté rêts initiaux
de Schechner.

20

Schechner, a donc déve loppé tout d’abord un théâtre envi ron ne‐ 
mental, sous l’influence  des happenings, avant de conti nuer son
travail de décloi son ne ment en inté grant l’influence des sciences
sociales pour pour suivre des recherches sur la perfor mance et déve‐ 
lopper  les Perfor mance  Theories et Perfor mance  Studies au sein du
dépar te ment de la New York Univer sity, mais égale ment à travers ses
nombreux écrits. Pour revenir aux propos de Schechner cités au
début de cette étude, son rôle dans TDR était stra té gique. Schechner
voulait initia le ment y apposer son empreinte  ; progres si ve ment, la
revue est devenue le forum lui permet tant de diffuser ses idées et de
faire connaître les Perfor mance Studies. Ses nombreux voyages et ses
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L’étude se propose de revenir sur les origines des Perfor mance Theories de
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influ ence the evol u tion of this field of study  ? His encoun ters, travels,
artistic and intel lec tual collab or a tions, the creation of a Perform ance
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