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TEXT

Dr Michel Sommer, qui nous a quittés le 11 décembre dernier, était
pour tout dire un huma niste rayonnant.

1

Bien entendu ses origines fami liales et son parcours profes sionnel y
sont pour quelque chose, vous pouvez en juger en lisant les
lignes suivantes.

2

Major de sa promo tion à l’École de santé navale de Bordeaux, lauréat
de la faculté de méde cine de Mont pel lier, il va, à côté d’une expé‐ 
rience clinique acquise pendant son externat, s’orienter très vite vers
ce qui n’existe pas encore mais qui deviendra la santé publique et la
santé au travail, en y perce vant déjà son impor tance et son déve lop‐ 
pe ment à venir.

3

Il est docteur en méde cine en 1941, mais l’époque ne se prête pas au
déve lop pe ment d’une carrière, car le pays et les citoyens conscients
ont d’autres soucis en tête, bien au- delà des tickets de ration ne ment
et du ravi taille ment. C’est ainsi qu’il tiendra son rang en parti ci pant à
la Résis tance en Ardèche dans le deuxième bataillon D. D’ailleurs,
comment aurait- il pu en être autre ment pour ce médecin de
première classe de la marine ?

4

La guerre terminée, il va débuter une acti vité profes sion nelle, origi‐ 
nale pour l’époque, qui lui permettra de s’accom plir et de déve lopper
des réali sa tions qui nous semblent main te nant « normales », sinon
banales au XXI  siècle, mais qui étaient celles d’un précur seur à une
époque où rien de tel n’existait.

5

e

En 1946, la France sort meur trie des années de guerre, elle va peu à
peu se recons truire, et trois événe ments fonda men taux vont servir de
base, de fil d’Ariane au docteur Michel Sommer.

6

Les ordon nances « Laroque » de 1945 et 1946 qui posent les fonda‐ 
tions du système actuel de protec tion sociale, la loi n° 46-2195 du 11
octobre 1946 rela tive à l’orga ni sa tion des services médi caux du
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travail, et enfin, le 8 avril 1946, la loi de natio na li sa tion des 1 450
entre prises fran çaises de produc tion, trans port et distri bu tion d’élec‐ 
tri cité et de gaz qui crée Elec tri cité de France.

C’est sur ces trois bases – il est alors âgé de 30 ans – que le docteur
Michel SOMMER entre à EDF comme médecin- conseil régional du
régime spécial de sécu rité sociale des Indus tries Élec triques et
Gazières à Marseille. Il ne s’agit que d’un début, puisqu’en 1978 il est
nommé médecin- chef du service général de méde cine du contrôle.
Quelques années plus tard, en 1980, il est chargé de mission auprès
des direc tions géné rales d’Élec tri cité de France et de Gaz de France.
À nouveau il va faire preuve de clair voyance et d’origi na lité, en créant
au sein du comité médical EDF qu’il dirige, le bureau d’études et de
docu men ta tion médi cale, clé de voûte de ce qui deviendra plus tard
le service des études médi cales, en faisant de la docu men ta tion
scien ti fique et médi cale une part stra té gique de la prise de déci sion
en santé publique. Il va doubler cette respon sa bi lité natio nale par une
place active au sein de l’UNIPEDE, puisqu’il repré sente la France au
sein du groupe d’études médicales.

8

Bien entendu, le docteur Sommer ne saurait en rester là  ! Il prend
une place active dans la créa tion de l’APPA, Asso cia tion pour la
Préven tion de la Pollu tion Atmo sphé rique, en 1958, alors que le sujet
– pour tant d’impor tance cruciale au plan sani taire – n’est pas à l’ordre
du jour des congrès, ni sur l’agenda des poli tiques. Il va contri buer à
consti tuer, grâce à un réseau pluri dis ci pli naire de béné voles (méde‐ 
cins, toxi co logues, épidé mio lo gistes, psycho logues, géographes…),
une plate- forme de réflexion et d’échanges sur la pollu tion atmo‐ 
sphé rique dans tous ses états  : pollu tion urbaine, agri cole, indus‐ 
trielle, domes tique, et tenir sur les fonts baptis maux la revue Pollu‐ 
tion  Atmosphérique, unique revue en langue fran çaise dédiée à la
pollu tion atmo sphé rique en lien avec le climat, la santé et la société.

9

C’est à juste titre qu’il va en devenir le président en 1981 et ainsi orga‐ 
niser à Paris en 1983 le congrès mondial de la fédé ra tion inter na tio‐ 
nale des asso cia tions de préven tion de la pollu tion atmosphérique.
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Pour être tota le ment engagé dans ses diffé rentes missions, le Dr
Michel Sommer ne négli geait pas pour autant sa famille. Il a joué
jusqu’à son départ, auprès de ses enfants et petits- enfants, le rôle de
pater  familias, de patriarche, à l’écoute de tous, soucieux de l’affec ‐
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tion respec tive, et veillant sur chacun d’entre eux comme un oiseau
protège sa couvée.

N’oublions pas non plus le voya geur impé ni tent avec à son actif
plusieurs tours du monde (il y a plus de 40 ans déjà) et l’homme
d’esprit et d’humour qu’il était, ce dont témoi gnait bien – et pas
seule ment de façon anec do tique – son talent reconnu
de cruciverbiste.
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Nous avons eu la chance de le côtoyer, de travailler ensemble, de
partager des passions communes. Ces quelques lignes sont un témoi‐ 
gnage de notre recon nais sance, de notre affec tion et de notre
respect à son égard.
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