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Prévoir pour agir – La région Aquitaine
anticipe le changement climatique
Régis Juvanon du Vachat
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TEXT

Cet ouvrage présente les impacts du chan ge ment clima tique dans la
région Aqui taine à l’horizon 2030-2050 pour préparer l’adap ta tion
des grands secteurs écono miques. Il s’agit d’un rapport scien ti fique
élaboré par une cellule pluri dis ci pli naire de 15 cher cheurs aqui tains
entourés de 160 colla bo ra teurs scien ti fiques des divers domaines
étudiés. Cette cellule était coor donnée par H. Le Treut, membre du
GIEC (Groupe Inter gou ver ne mental d’experts sur l’Évolu tion du
Climat). La région Aqui taine comprend cinq dépar te ments : Gironde
(Bordeaux), Dordogne (Péri gueux), Lot- et-Garonne (Agen), Landes
(Mont- de-Marsan), Pyrénées- Atlantiques (Pau). Les domaines
d’étude  sont : agri cul ture et viti cul ture  ; forêts ; estuaires, domaine
côtiers et ressources marines ; montagne  ; l’air et l’eau ; la santé. La
méthode s’inspire de celle du GIEC en utili sant toute la litté ra ture
scien ti fique dispo nible sur ces sujets et, si possible, à l’échelle de la
région. On découvre ainsi l’exis tence d’un grand nombre d’études
perti nentes pour la région mises en valeur par ce rapport. Par
ailleurs, il s’inté resse aux deux volets du chan ge ment clima tique dus
aux émis sions de gaz à effet de serre  : atté nua tion ou miti ga tion
(limi ta tion des émis sions) et adap ta tion (au climat futur). Enfin, il
consi dère deux scéna rios  du climat futur : le scénario où la crois‐ 
sance de la tempé ra ture moyenne globale est limitée à 2 °C et celui
où elle atteint 4 à 6 °C en 2050, ce qui est un scénario pessi miste
mais réaliste, comme l’indique l’introduction.   
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Venons- en à l’archi tec ture du rapport. Après trois chapitres d’intro‐ 
duc tion, viennent cinq chapitres sur les impacts dans les domaines
cités, enfin un chapitre fait le bilan de l’étude et formule des recom‐ 
man da tions. L’intro duc tion présente le climat futur (passage du
niveau global- GIEC au niveau local- région Aqui taine), les ensei gne‐ 
ments du climat passé dans cette région, enfin l’évalua tion écono‐ 
mique des impacts du chan ge ment clima tique et la gouver nance de
l’adap ta tion. Une conclu sion dresse le bilan de cette étude et formule
des recom man da tions, certaines assez géné rales (diffuser l’infor ma‐ 
tion de ce rapport !) et d’autres plus ciblées (faire une gestion adap ta‐ 
tive des forêts). J’illustre main te nant avec des exemples en me limi‐ 
tant à quatre domaines (forêts, viti cul ture, qualité de l’air, santé) avant
de conclure.  

2

Les forêts
Les forêts couvrent 1,8 million d’hectares en Aqui taine (1,2 million
dans les Landes) et repré sentent une ressource écono mique et écolo‐ 
gique consi dé rable. On a observé au siècle dernier un double ment de
la surface boisée et une intro duc tion impor tante du pin mari time. En
raison des chan ge ments envi ron ne men taux (dépôts azotés, accrois‐ 
se ment de la teneur atmo sphé rique en CO , éléva tion de la tempé ra‐ 
ture) observés au cours du XX  siècle, les arbres ont enre gistré une
crois sance continue. Les forêts ont été profon dé ment touchées par
des évène ments clima tiques majeurs (vagues de froid, cani cules et
séche resses, tempêtes).

3
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Un suivi phéno lo gique des diffé rentes espèces montre un allon ge‐ 
ment de la saison de crois sance avec l’augmen ta tion de la tempé ra‐ 
ture moyenne annuelle. On observe aussi depuis 100 ans environ une
migra tion des espèces, et notam ment celle du chêne vert à la limite
nord de son aire de distri bu tion (forêt de Hourtin) et, dans les Pyré‐ 
nées, une remontée du hêtre en altitude.

4

Pour la morta lité lors d’épisodes clima tiques violents, on peut citer la
vague de froid de 1985 (30 000 ha de pin mari time), la séche resse de
1976 (10 000 ha de chêne pédon culé), et en 1990-1991 (10 000 ha de
pin mari time). Les causes sont souvent multi fac to rielles (faible réten‐ 
tion en eau…), il faut aussi consi dérer l’histo rique clima tique et
l’arrivée des insectes rava geurs. Curieu se ment, la cani cule (séche ‐
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resse) de 2003 n’a pas causé de dégâts impor tants en Aqui taine. En
revanche, les tempêtes de 1999 et 2009 ont produit des chablis d’une
ampleur exceptionnelle.

Enfin, le réchauf fe ment clima tique entraîne la proli fé ra tion d’insectes
rava geurs, mais l’évolu tion des pratiques sylvi coles joue aussi un rôle
dans cette évolu tion. Les projec tions clima tiques confirment les
tendances obser vées  : retrait des espèces feuillues tempé rées et
progres sion des espèces à carac tère médi ter ra néen. On note de
même que les risques d’incendie dans le futur seront proches de ceux
observés dans le domaine méditerranéen.

6

Des tech niques d’adap ta tion sont propo sées sur le plan biolo gique
(espèces à planter) et pour la conduite des peuple ments qui sont
spéci fiques selon chaque domaine fores tier. Les mesures d’atté nua‐ 
tion cherchent à main tenir la capa cité de séques tra tion de carbone et
la produc tion de biomasse. Des évalua tions de scéna rios sylvi coles
sont réali sées sur le terrain (séques tra tion de carbone). Enfin, on fait
l’analyse de la filière bois comme substitut aux éner gies fossiles
(demande de 2 millions de tonnes d’ici 5 ans) avec une projec tion aux
hori zons 2030 et 2050.

7

Viticulture
Le vignoble aqui tain tient la première place mondiale pour la produc‐ 
tion de vins d’Appel la tion d’Origine Protégée (AOP) et s’étend sur
140 000 hectares dont 83 % en Gironde. Près de 11 000 viti cul teurs
produisent 7 millions d’hecto litres de vin par an dont 90 % en AOP.
Depuis vingt ans, l’augmen ta tion de la tempé ra ture moyenne asso ciée
à des pratiques cultu rales parti cu lières se traduit par une avance de
la date de matu rité des raisins de 15 jours en moyenne (chiffre
compa rable à d’autres vignobles). Il est impor tant de souli gner que
cette date de matu rité (ou plutôt la date des vendanges) a joué un rôle
central dans les recons ti tu tions du climat passé sur la France. Les
effets attendus du réchauf fe ment sont une matu ra tion à des tempé‐ 
ra tures plus élevées qui condui ront à des modi fi ca tions de la qualité
et de la  compo si tion des vins (plus de sucre et d’alcool). Des séche‐ 
resses plus fréquentes risquent d’endom mager la vigne. Des pratiques
cultu rales (inspi rées notam ment de l’Espagne) peuvent limiter l’accu‐ 
mu la tion des sucres dans les raisins. Mais la modi fi ca tion des cépages
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et des porte- greffes est à consi dérer sérieu se ment pour retarder la
matu rité ou améliorer l’adap ta tion à la séche resse, en restant dans la
palette des cépages tradi tion nels de l’Aqui taine. Sans doute l’intro‐ 
duc tion de cépages tardifs non autoch tones devra- t-elle être envi‐ 
sagée dans la seconde moitié du siècle. L’Institut des Sciences de la
vigne et du vinà Bordeaux coor donne les recherches pour mieux anti‐ 
ciper les consé quences du chan ge ment clima tique sur la filière viti- 
vinicole, compte tenu de son enjeu économique.   

Qualité de l’air
Il appa raît clai re ment que les impacts clima tiques et sani taires des
polluants atmo sphé riques ne peuvent être traités sépa ré ment  (cf.
ozone tropo sphé rique, parti cules  de black  carbon). L’ozone et les
aéro sols génèrent des affec tions respi ra toires et cardio- vasculaires,
dont les symp tômes sont multi pliés en ville mais qui affectent aussi
les forêts et les cultures. Le cas de la cani cule de l’été 2003, qui a créé
des condi tions propices à une forma tion impor tante d’ozone, montre
qu’il est impor tant d’évaluer les consé quences de ces évène ments
extrêmes sur la qualité de l’air. Pour cela, il faut bien comprendre les
processus physico- chimiques complexes qui sont en jeu dans la
forma tion des polluants. Bien que ces deux enjeux (qualité de l’air et
climat) soient liés, il est diffi cile de les traiter par une seule approche.
Ainsi, si on diminue la pollu tion atmo sphé rique, on augmente en
général le réchauf fe ment et inversement.

9

Voici ce que l’on peut noter parti cu liè re ment sur l’Aqui taine. À
l’avenir, l’augmen ta tion des vagues de chaleur entraî nera celle des
risques de feux de forêt donc une augmen ta tion du monoxyde de
carbone et des émis sions de parti cules de suies. L’accrois se ment du
trafic routier entre la France et l’Espagne néces site de suivre les
dépôts secs azotés et en métaux lourds à proxi mité de la Vallée
d’Aspe et du tunnel du Somport, axes routiers impor tants. La forêt
des Landes avec ses coni fères génère des terpènes (émis sion
renforcée par la tempé ra ture et la lumi no sité) qui produisent de
l’ozone et des aéro sols orga niques secon daires. La loi Grenelle II avec
le Schéma Régional Climat Air Énergie (SRCAE) a imposé de carto gra‐ 
phier les zones sensibles à la pollu tion atmo sphé rique. Ce travail met
en évidence le couloir routier nord- sud vers l’Espagne et dans une

10



Prévoir pour agir – La région Aquitaine anticipe le changement climatique

5

moindre mesure l’axe Bordeaux- Toulouse, avec des surémis sions
d’oxydes d’azote dues au trans port routier.    

Effets sanitaires
Le chan ge ment clima tique est suscep tible d’impacter la santé
humaine direc te ment lors de catas trophes clima tiques majeures
(vagues de chaleur, de froid, séche resses et incen dies de forêts) mais
aussi secon dai re ment par la modi fi ca tion des milieux de vie et
l’augmen ta tion d’expo si tions nocives (pollu tion atmo sphé rique, UV,
pollens, toxines, mala dies infectieuses).

11

Ainsi la tempête Klaus a fait 11 victimes dans le Sud- Ouest et a
entraîné une augmen ta tion des intoxi ca tions au monoxyde de
carbone liées à l’usage domes tique de groupes élec tro gènes pour
pallier les coupures d’élec tri cité (en Aqui taine  : 64 épisodes concer‐ 
nant 176 personnes et occa sion nant 2 décès). Un système de
surveillance et d’alerte sani taire aux cani cules est en place depuis la
cani cule de l’été 2003. Un indi ca teur biomé téo ro lo gique de tempé ra‐ 
ture a été défini pour chaque dépar te ment avec un seuil d’alerte
diurne et nocturne. On a déclenché pour la première fois le niveau de
mise en garde et d’action dans les cinq dépar te ments lors de la vague
de chaleur de juillet 2006, avec un impact sani taire modéré pour
l’ensemble de la popu la tion et pas seule ment chez les personnes
âgées (en Gironde). Un dispo sitif  existe aussi pour les grands froids
en Aqui taine. La surveillance des méla nomes cutanés dus à l’expo si‐ 
tion aux UV A et B reconnus cancé ri gènes est effec tuée dans cette
région où l’on a observé leur augmen ta tion entre 1980 et 2005. Cette
année 2005, 400 nouveaux cas ont été diagnostiqués.

12

Venons- en main te nant aux effets indi rects. La surveillance de la
qualité de l’air en Aqui taine est réalisée par AIRAQ et met l’accent sur
l’ozone et les PM . Pour l’ozone, on observe le plus grand nombre de
dépas se ment de seuils depuis 1999, et l’année 2003 (année de la cani‐ 
cule) le déclen che ment fréquent des procé dures d’infor ma‐ 
tion/recom man da tion. L’impact sani taire des  PM  a néces sité
d’abaisser les seuils asso ciés. Ces PM  incluent des parti cules ultra‐ 
fines comme les aéro sols orga niques secon daires issus de la photo‐ 
chimie de l’atmo sphère et dont la produc tion va augmenter avec le
réchauf fe ment clima tique. On note enfin que les plans d’action pour
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limiter les émis sions de  PM  et de dioxyde d’azote passent très
souvent par une limi ta tion de l’utili sa tion des éner gies fossiles
(double dividende).

10

Concer nant les mala dies respi ra toires, on observe une préva lence de
l’asthme plus élevée à Bordeaux que dans les autres villes. Bordeaux
est d’ailleurs carac té risée par une préva lence de la sensi bi lité aux
acariens la plus élevée d’Europe, sans que l’expo si tion au pollen de
pin mari time ne l’explique. Enfin, sur les risques de mala dies infec‐ 
tieuses (souvent quali fiées de nouvelles), en partie dues à la mondia li‐ 
sa tion des échanges, la surveillance est analogue à celle de l’ensemble
du terri toire. On note le cas du mous tique tigre détecté en 2011 dans
deux aires d’auto route, et en 2012 dans trois dépar te ments  : sa
présence est contrôlée et fait l’objet d’une surveillance renforcée.   
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Outre les quatre thèmes évoqués, d’autres sujets méritent le détour :
la montagne avec un encadré sur l’Obser va toire Pyré néen du Chan‐ 
ge ment Clima tique (www.opcc- ctp.org) ; les estuaires et le domaine
côtier, avec une carto gra phie de l’aléa érosion côtière aux hori zons
2020 et 2040.
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En conclu sion, ce rapport a permis de mettre en pers pec tive régio‐ 
nale beau coup d’études et de travaux de recherche et contient beau‐ 
coup d’infor ma tions sur les diffé rents domaines étudiés. Il permet
ainsi une meilleure connais sance de ces domaines mais aussi une
meilleure compré hen sion des problé ma tiques asso ciées et de leur
évolu tion avec le chan ge ment clima tique. On peut aussi aborder
sépa ré ment les chapitres dédiés aux thèmes traités. Ce rapport
constitue vrai ment une base de départ pour promou voir un dialogue
entre cher cheurs et déci deurs pour définir une poli tique d’adap ta tion
dans ces domaines. Enfin, ce volume est riche ment illustré par des
enca drés, des schémas concep tuels, des cartes d’indi ca teurs, mais
aussi des photos en couleurs qui agré mentent ce voyage en Aqui‐ 
taine. À tous ces titres il a large ment atteint son but et mérite l’atten‐ 
tion d’un très large public.
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