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TEXTE

L’Obser va toire de la Qualité de l’Air Inté rieur (OQAI) a publié les
premiers résul tats des mesures effec tuées dans des bâti ments
perfor mants en énergie, neufs ou nouvel le ment réha bi lités. L’échan‐ 
tillon est constitué par 72 loge ments recrutés sur la base du volon ta‐ 
riat et donc pas néces sai re ment repré sen ta tifs de tous les loge ments
de ce type. L’objectif consis tait à comparer les mesures recueillies sur
la qualité de l’air et le confort des habi tants avec celles qui avaient été
mesu rées au cours de la grande campagne natio nale menée par
l’OQAI (CNL) entre 2003 et 2005. L’enjeu consis tait à véri fier si les
écono mies d’éner gies induites par une meilleure étan chéité de
l’enve loppe des bâti ments ne se tradui saient pas par une dété rio ra‐ 
tion de la qualité de l’air inté rieur. Cet enjeu est fonda mental et
explique que ce type d’études a été réalisé dans de nombreux pays et,
en parti cu lier, par l’Agence inter na tio nale de l’énergie (www.iea- ebc-
annex68.org/about_annex- 68).
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En réalité, les résul tats obtenus sont prati que ment simi laires à ceux
qui avaient été obtenus au cours de la campagne natio nale. Cepen‐ 
dant, la tempé ra ture inté rieure est systé ma ti que ment supé rieure par
rapport à la CNL, avec une valeur moyenne hebdo ma daire dans la
chambre de 21 °C en période de chauffe versus 20 °C pour la CNL, et
de 24 °C hors période de chauffe versus 23 °C pour la CNL. Un déve‐ 
lop pe ment fongique actif (moisis sures) est observé dans 47  % des
loge ments étudiés, contre 37  % pour la CNL. Cette présence de
moisis sures est plus souvent cachée (1  % des loge ments présentent
des traces de moisis sures visibles par rapport à 15 % dans la CNL).
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Les substances dont la concen tra tion inté rieure a augmenté sont
l’hexal dé hyde, l’α- pinène et le limo nène, dont la présence paraît liée à
du mobi lier neuf et à l’utili sa tion du bois dans la char pente ou dans
les meubles.
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environ 30 % des répon dants rapportent la présence d’odeurs en
majo rité désa gréables ;
entre 15 et 21 % des répon dants, selon la saison, ne sont pas satis faits
de la tempé ra ture dans leur loge ment ;
moins de 20 % des répon dants ne sont pas satis faits de la vue depuis
leurs fenêtres et sont gênés par l’éclai rage public la nuit dans leur
chambre, par la lumière natu relle ou par les rayon ne ments directs du
soleil ;
environ 15 % des répon dants jugent leur loge ment bruyant, quels que
soient la saison ou le moment de la journée ;
environ 10 % des répon dants ne sont pas satis faits de la qualité de l’air
de leur loge ment et jugent l’air mal renouvelé.

Parmi les occu pants âgés de 15 ans et plus, inter rogés vis- à-vis de
leur percep tion du confort d’ambiance, 63  % ont répondu au ques‐ 
tion naire qui leur était proposé à chaque enquête. Quelle que soit la
saison, plus de 80 % des répon dants sont satis faits du confort global
de leur loge ment, ainsi que du confort ther mique, olfactif, visuel,
sonore, et de la qualité de l’air inté rieur. Une mino rité des répon dants
ont exprimé une insa tis fac tion, et plus préci sé ment :
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L’échan tillon va encore être enrichi au cours de l’année 2017, et les
inves ti ga tions concer nant l’origine des moisis sures vont être
plus précises.
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Ces travaux sont présentés de façon plus détaillée dans le bulletin
n° 10 de l’OQAI : http://www.oqai.fr/userdata/documents/509_CST
B_BulletinOQAI_N10_FR.pdf
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Et dans le premier rapport en ligne (deux autres suivront très
prochai ne ment)  : http://www.oqai.fr/userdata/documents/498_OQ
AI_BPE_2016_2eme_Etat_QAI_Confort_version_WEB.pdf
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